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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 3 au 7 février 2025

‘Noa ef Papille

LUNDI 03/02/2025

MARDI 04/02/2025

MERCREDI 05/02/2025

JEUDI 06/02/2025

VENDREDI 07/02/2025

C'est la féte:
' o Vive les crépes!
SR GlB [FelE e Chou 9“'”0'5' Samoussa de Iégumes Méli mélo de salade verte Macédoine mayonnaise
et pommes de terre crodtons
et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde

Nuggets emmental Emincé de boeuf CHAR @ Merlu PMD @ ROti de veau VF Coquillettes
[+4 crispidor sauce aux olives sauce creme et ius aux herbes a la boloanaise de boeuf CHAR
= Purée Gratin
r4 N ) Petits pois fermiere
=) a la patate douce de puree de potiron
H et emmental répé
E Tomme grise Munster AOP AL Yaourt aromatisé

Tartare nature
Fruit Dessert lacté gelifié Fruit Crépe nature sucrée DCG Fruit
saveur vanille P g
et pate a tartiner ( E )
4] e e Pain de campadne LCL 48] 6 V) 8]
Madeleine Pa Galettes pur beurre Palmier

-4 Yaourt nature sucré Fromage fondu carré Yaourt aromatisé Petit fromage frais sucré - A
e Cha
<'5 Fruit Purée de pommes Jus de pomme Fruit Fllreeide pommes
° et coinas
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 10 au14 février 2025

‘Noa ef Papille

LUNDI 10/02/2025

Soupe de légumes
au fromage fondu
Vache aui rit

MARDI 11/02/2025

Feuilleté au fromage fondu

2

MERCREDI 12/02/2025

Carottes rapées
vinaigrette

JEUDI 13/02/2025

VENDREDI 14/02/2025

Salade d'endives,
cro(itons

et vinaigrette moutarde

m . 4 H T
i Pmsso_r} bIanc_PMD O GETA Nuggets au poulet Dés colin d Al_asszl PMD Jambon de dinde
z meuniere et citron ) et dosette de ketchup sauce aux petits [éaumes
B Purée de pommes de terre l\?atatgm!le Gnocchi nature Gratin d'épinards Purée de pois cassés
- a la nicoise
g et emmental rapé
Petit fromage blanc Fromage - a5
@ H N
=2 aux fruits Coeur de dame =5
Fruit Purée de pommes Fruit Ile flottante
et poires
=G Fle =1, el e
B . B P
Galettes pur beurre 7 6 P Biscuit grillé normand F4 : Sablé coco
-4 Yaourt aromatisé Fromadge Petit moulé Yaourt nature sucré Fromaae fondu carré Petit fromage frais sucré
W A
= FUEs @ pommes Sirop de fraise Fruit Purée de pommes Fruit
e et abricots
o
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 17 au 21 février 2025

‘Noa ef Papille

LUNDI 17/02/2025 MARDI 18/02/2025 MERCREDI 19/02/2025 JEUDI 20/02/2025 {EENE) yENDREDI 21/02/2025
Recette végétale:
pommes de terre, courge et lentilles
comme un parmentier
Salade iceberg Soupe de poireaux Chou_ rouge Cake aux olives Soupe de _tomate
et pommes de terre vinaiarette aux vermicelles
et vinaigrette moutarde
4
W .
. . . Parmentier
r4 ' 0 R 0
= Colin d'Alaska PMD [~ Poulet roti LR LR Roti de boeuf CHAR Cordon bleu oot
w sauce coco citron vert et jus aux herbes sauce aux olives . .
] - et purée de potiron
g Purée de céleri Blé BIO Semoule Haricots verts a I'ail e
Yaourt nature BIO Cantal AOP {65, Fromage frais demi sel Tomme blanche Fromage blanc sucré
et dosette de sucre
Beignet chocolat Fruit Purée de pommes BIO 3 Fruit BIO Fruit
et noisette DCG P e R
@ @ Pain de campagne LCL Eﬁi 6 S e 18] @
a3 e Sablés Gateau fourré a la fraise Gaufrette vanille a5 | e
4 Fromage Petit moulé & I'ail 2 ; ) 7 .
w ' Yaourt nature sucré Petit fromage blanc aux fruits Yaourt nature sucrée Fromage fondu carré
E et aux fines herbes )
=] Fruit Sirop de grenadine Fruit Jus de pomme Purée de pommes
o
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 24 au 28 février 2025

‘Noa ef Papille

LUNDI 24/02/2025

Salade Coleslaw

MARDI 25/02/2025

REPAS VEGETARIEN @

Soupe au potiron

MERCREDI 26/02/2025

Salade Iceberg

et vinaigrette moutarde

JEUDI 27/02/2025

Quinoa facon taboule

VENDREDI 28/02/2025

Soupe parmentier
(poireau. pomme de terre. créme)

E Sauté de boeuf CHAR Haché au poulet Poisson blanc PMD Oeufs durs
F3 sauce tomate origan et jus aux herbes pané croustillant sauce béchamel
=] . . .
w Broc_olls PO . Flageolets Haricots plats Epmard,s hachés
w persillés a la sauce tomate a la béchamel
o
- :
Coulommiers 4B Fromage frais
fraidou
et dosette de sucre
Cake Dessert lacté gélifié Purée de pommes :
Ananas X Fruit
au chocolat au chocolat et poires
45|
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Sablés m 6 a Madeleine Pain Cookie chocolat
o Petit fromage frais sucré Fromage fondu carré Yaourt aromatisé Fromage fondu carré Yaourt nature
i ,
= Fruit Sirop de menthe Fruit Fruit b G pommes
O et fraises
o
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