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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 1er au 5 juillet 2024

?
e

‘Noa ef Papille

DEJEUNER

GOUTER

LUNDI 01/07/2024

&P
Tarte 3 fromages
(emmental, mozzarella, fromage italien)

Omelette nature

Carottes persillées
Carré

Fruit

S

wZ.‘ MARDI 02/07/2024

Tomates
et vinaigrette moutarde

Aiguillettes de poulet VF 0
sauce saveur kebab
Frites

et dosette de mavonnaise

.

2 *

Fruit

D

&

(!

i s

MERCREDI 03/07/2024

Boulgour en salade
et vinaigrette moutarde

Emincé de boeuf CHAR Q
sauce échalote

Ratatouille

Gouda

Fromage blanc,
caramel et muesli

fe

JEUDI 04/07/2024

Haricots verts
et vinaigrette moutarde

Grillade de hoki PMD
mariné a I'huile d'olive et citron

Purée de pommes de terre

o

VENDREDI 05/07/2024

Fie>

REPAS FROID

Melon

Jambon de dinde

Taboulé

Creme dessert chocolat

me Pain BIO LCL

Fromage fondu Croc'lait

Sirop de citron

GOUTER FESTIF
Beignet chocolat
et noisette DCG .
Glace a I'eau
mister freeze
Sirop de fraise

Gaufrette vanille

Créme dessert
caramel
Fruit

Brioche tranchée

Yaourt nature sucré

Jus de pommes

Mini roulé abricot

Lait
Fruit
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 08 au 12 juillet 2024

?
e

‘Noa ef Papille

LUNDI 08/07/2024

MARDI 09/07/2024

MERCREDI 10/07/2024

JEUDI 11/07/2024

VENDREDI 12/07/2024

_ REPAS FROID &P
Macédoine Pizza tomate et fromage Tomates Pastéque Concombre
(mozzarella et emmental)
et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde
E Colin d'Alaska PMD e Emincé de boeuf CHAR Sauté de porc VF EUf dur Nuggets emmental
F3 pané sauce aux olives sauce caramel crispidor
> .
H m Petits pois Semoule ‘Salaqe_de TEVIERIES VEiE Purée a la patate douce
w a la viniagrette moutarde
(]
Fromage fondu carré 5] Cantal AOP petit glfxn}?g;:sblanc 48]
Fruit Fruit 8| Cake aux pois chiches Liégeois au chocolat
=4 et cacao
4B @ S & Pain de campaane LCL A8 S S
(%
Madeleine Pain au lait 6 Pain BIO LCL m 6 Pain BIO LCL Gateau moelleux aux pommes
-4 Fromaae blanc saveur vanille Barre de chocolat noir ' Confiture Fromage fondu Vache qui rit Fromage blanc saveur vanille
i .
= Jus multifruits L T G G R R Rl e e Yaourt aromatisé Sirop de grenadine Fruit
=) sucres
[}
[C]
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 15 au 19 juillet 2024

‘Noa ef Papille

LUNDI 15/07/2024 MARDI 16/07/2024 MERCREDI 17/07/2024 JEUDI 18/07/2024 VENDREDI 19/07/2024
REPAS FROID &
Betteraves, 3 A N o
- AB Courgettes rapées au curry Concombre Crépes a I'emmental
crodtons e
et vinaigrette moutarde et vinaigrette moutarde
o
w Emincé de boeuf CHAR Q Saucisses volaille Salade de pomer:ifu%?tézrre,thon, ceufs Riz sauce chili Réti de dinde LR @A’%
z sauce thym fagon chipolata N o égrene végétal au jus roti
a a la vinaigrette
o Jardiniere de légumes R R Chou-fleur persillé
(a]
Fromage trals Brie Yaourt aromatisé
St morét
Fruit Creme desgen | Fruit Compote, p9mmes Fruit
saveur vanille | et bananes alléaées en sucres
als &S [ S S BHS
v
Gaufre au sucre Petit beurre e Pain BIO LCL Cookie chocolat Pain au lait
o Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré = Miel Lait Chocolat au lait
w
= \IBITPEES PEmMES G Fruit Sirop de fraise Fruit LS IR (PEES G
i) ananas alléaée en sucres péches alléaée en sucres
o
[C]

Liste des allergénes disponible sur le site www.so-happy.fr ou sur I'application So happy
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 22 au 26 juillet 2024

?
e

‘Noa ef Papille

LUNDI 22/07/2024

REPAS FROID
Tomates
et vinaigrette moutarde

MARDI 23/07/2024

Salade mexicaine @

(haricot rouae. tomate. mais. poivron)
et vinaigrette moutarde

MERCREDI 24/07/2024

Melon Charentais

JEUDI 25/07/2024

Houmous
de haricots blancs
et pain polaire

VENDREDI 26/07/2024

Méli mélo de salade verte
et vinaigrette moutarde

o
w Wings de poulet Omelette nature Roti de veau VF Emincé de boeuf CHAR Dés colin d'Alaska PMD e
g a la mexicaine a la sauce tomate sauce romarin sauce provencale sauce citron
] - . C s . . Gnocchi nature
- aB Haricots verts a I'ail Chutney de courgettes Purée de brocolis A s
o I=21 et emmental rapé
(a]
Saint nectaire AOP Coulommiers Fromage frais aux fruits ';reot?‘:?:g(tee:"gf
Dessert lacté gélifié Fruit Chouquette Fruit Smoothie
au chocolat a la creme vanille DCG framboise et basilic
et creme fouettée 7 S
6 Pain de campagne LCL laB] @ [ o8] 6 4B 6 4B | 6
m 6 Pain BIO LCL Pain au lait Petit beurre Gateau fourré a la fraise Pailloline
o Fromiage Pe.tlt moulé a Iail Pate a tartiner Petit fromage frais sucré Yaourt nature sucré Lait
w et aux fines herbes
=
L]
8 Fruit Sirop de grenadine Fruit Jus de pommes Fruit
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Menus Scolaire - Ville de Vallauris
Semaine - du 29 juillet au 03 aout 2024

?
e

‘Noa ef Papille

LUNDI 29/07/2024

*"""\lr
&D
Betteraves

et vinaigrette moutarde

Penne sauce 3 fromages (parmesan
mozzarella bleu) et cheddar

MARDI 30/07/2024

ol

Tomates

et vinaigrette moutarde

Cordon bleu

Carotte a I'ail

Pointe de brie

Gateau Basque DCG

MERCREDI 31/07/2024

X

Pastéque

Lasagne au saumon

Salade verte, crolitons
et vinaiarette moutarde

Fromage fondu

Vache qui rit BIO

Mousse au chocolat au lait

e

:

JEUDI 01/08/2024
REPAS FROID

Concombre a la creme et persil

Roti de boeuf CHAR
et dosette de ketchup

Mimolette

Compote de pommes
alléaée en sucres

(5]

Eisly

VENDREDI 02/08/2024

Crépe jambon
et emmental

Colin d'Alaska PMD
pané

L]

Epinards gratinés
Fromage blanc sucré

Fruit

(=

o

w *okk

4

>

w

(=] fa
w Yaourt aromatise
[a]

Brioche tranchée
¢ ’
E Yaourt nature sucré
2 Sirop de citron
o
(C)

Gateau fourré
a la fraise

Petit fromage frais sucré

Fruit

3 6 Pain BIO LCL

Fromage
Petit moulé
Sirop de menthe

Cookie chocolat

Lait
Fruit

GOUTER FESTIF
Pain au chocolat LCL

Glace a I'eau
mister freeze
Sirop d'orange
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